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Liebe Burger*innen,

ich freue mich, dass die diesjahrige Woche der Minchner
Nachbarschaftstreffs trotz der besonderen Situation vom
25. — 31. Mai 2020 im Zeichen des nachbarschaftlichen
Miteinanders stattfinden kann.

In diesem Jahr bieten die Nachbarschaftstreffs spezielle, an die
Corona-Regeln angepasste, Angebote an, um Solidaritat in den
Quartieren zu zeigen und auch in Zeiten der sozialen Isolation
nachbarschaftliche Nahe zu erméglichen.

Sie kénnen beispielsweise an blumigen Fenster- oder Tlrgesprachen oder am interaktiven
Schaufenster zum Thema ,Was ist fir mich wertvoll?“ teilnehmen.

Minchen ist bunt! Das zeigt sich vor allem in den Miinchner Nachbarschaftstreffs, in denen
es um eine Gemeinschaft durch Beteiligung aller Menschen im Quartier geht.

Das vielfaltige, Uber das gesamte Stadtgebiet verteilte Programm der Nachbarschaftswoche,
zeigt die Bereitschaft und das Interesse der Minchner*innen, sich ehrenamtlich fir ein
friedliches Zusammenleben zu engagieren.

Das Sozialreferat bedankt sich bei den ehrenamtlich Aktiven und ladt alle Miinchner*innen
dazu ein, sich an den speziellen ,Corona-Aktionen* der Nachbarschaftstreffs zu beteiligen.

Bleiben Sie gesund und viel Freude in lhrer Nachbarschaft!

2 /L_?’
Dorothee Schiwy
Sozialreferentin
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Liebe Blrger*innen,

seit Ende der 90er Jahre gibt es Nachbarschaftstreffs in Minchen, hauptsachlich in den
grofRen, haufig anonymen Wohnsiedlungen. Trotz ihrer langeren Geschichte sind die
Minchner Nachbarschaftstreffs einigen von lhnen noch unbekannt. Das wollen wir &ndern!

Die Minchner Nachbarschaftstreffs wurden fir Sie geschaffen, um miteinander
Nachbarschaft zu gestalten. In den mittlerweile mehr als 40 Treffs in Minchen finden taglich
Angebote, Aktionen und Veranstaltungen statt. Von A wie afrikanisch Kochen bis Z wie Zen-
Meditation, bieten die Uberwiegend ehrenamtlichen Gruppenleiter*innen die verschiedensten
Teilnahmemadglichkeiten an. Aufierdem erméglichen Ihnen die Nachbarschafstreffs eigene
Angebote und Veranstaltungen in den Raumlichkeiten der Treffs durchzuflihren und an den
Wochenenden Raume flr Familienfeiern und Kinderfeste zu mieten.

Mit der alljahrlichen ,Woche der Miinchner Nachbarschaftstreffs“ mdchten die Nachbar-
schafstreffs das gemeinschaftliche Miteinander férdern und gegen eine oft vorherrschende
Einsamkeit agieren.

Wir freuen uns, dass die ,Woche der Minchner Nachbarschaftstreffs“ auch in diesem Jahr,
trotz der aulRergewdhnlichen Situation, stattfindet. Die Aktionen und Veranstaltungen wurden
an die Verhaltens- und Hygienebestimmungen, die Corona mit sich bringt, angepasst, um
Ihre und die Gesundheit aller zu schitzen.

Diese Broschure zeigt lhnen das Programm der ,Woche der Minchner Nachbarschafts-
treffs®. Damit Sie sich besser zurecht finden, ist sie in Himmelsrichtungen eingeteilt. Je
nachdem wo in Miinchen Sie wohnen (Norden, Siiden, Osten, Westen) finden Sie bestimmt
Ihren Nachbarschaftstreff in Ilhrer Nahe.

Wir freuen uns auf Sie!
lhre Minchner Nachbarschafstreffs




NORDEN




Bewohnertreff ,,Unter den Arkaden“

Ausstellungseroéffnung
»Eine Wand voller Erfahrungen: personliche Blicke auf die CoronaZeit“

Alle Bewohner*innen aus dem Harthof sind herzlich eingeladen, im ,Unter den Arkaden® eine
ungewohnliche Ausstellung zu besuchen. Es geht um die Erfahrungen, die jede*r wahrend
der Corona-Zeit gemacht hat. Die Bewohner*innen wurden aufgefordert, uns ihre Eindrticke,
Gefuhle und Beobachtungen mitzuteilen. Daraus werden wir eine groflie Wandcollage
machen, die vor dem Bewohnertreff aufgebaut sein wird.

Wann: Mittwoch, den 27.05.2020, ab 13:00 Uhr

Ort: Unter den Arkaden, Dientzenhoferstralle 68, 80937 Miinchen
Kontakt: Biancka Miranda

Tel.: 089/ 3090 547 825

Mail: b.miranda@etcev.de

Sport fiir alle “zwischen den Hausern”

Alle Bewohner*innen aus dem Harthof sind herzlich eingeladen, Sport von zu Hause zu
machen. Die Einleitung erfolgt durch Frau Glinther, eine ausgebildete und erfahrene
Sportlehrerin. Sie wird durch das Viertel gehen und sich vor die Hauser stellen, um die
Ubungen vorzumachen. In der Corona-Zeit gibt es viele Griinde, auf das kérperliche
Wohlbefinden zu achten. Man braucht nur Lust, gute Laune und Neugier!

Wann: Donnerstag, den 28.05.2020, ab 14:30 Uhr
Ort: Humannweg, am Harthof, 80937 Miinchen
Kontakt: Biancka Miranda

Tel.: 089 /3090 547 825

Mail: b.miranda@etcev.de

Bewohnerzentrum Nordhaide
Stadtteilspaziergange mit der Verteilung der druckfrischen Stadtteilzeitung

In der Phase der Ausgangsbeschrankungen haben wir kreativ diverse Wege der
Kontaktaufnahme mit den Anwohnenden gesucht und sind dabei auch auf die Erstellung
einer Stadtteilzeitung gekommen. Angefangen von interessanten Texten, leckeren Rezepten,
diversen Méglichkeiten des Zeitvertreibs, geht es dabei natlirlich auch um unseren
Stadtbezirk mit einigen — vielleicht noch unbekannten — Geheim-Ecken. Wir freuen uns sehr,
dass wir mit dieser ersten Auflage ein neues Projekt ins Leben gerufen haben, an dem sich
in Zukunft auch gerne die Anwohnenden beteiligen kénnen. Die Stadteilzeitung wird zweimal
im Jahr mit einer Frihjahrs — und einer Herbstausgabe erscheinen und heif3t sinnbildlich
,Nachbarschaft, daher gehen wir auch gemeinsam in der Nachbarschaft spazieren.

Wann: Donnerstag, den 28.05.2020, ab 10:00 Uhr

Wo: Bewohnerzentrum Nordhaide, Schneeheideanger 6 — 8, 80937 Miinchen
Kontakt: Mohidil Djuraboeva

Tel.: 089 /3183 6706

Mail: bwz@diakonie-hasenbergl.de




Aktion ,,Freude saen, Nachbarschaft pflanzen*

Blumen nehmen manchmal die Rolle ungesagter Worte oder eines stillen Dankes ein und
generell machen sie das Leben schdner! Daher mdchten wir mit dieser Aktion allen
Anwohnenden eine Freude machen, unseren Dank fiir eine tolle Nachbarschaft aussprechen
und gleichzeitig unser Lebensumfeld verschénern. Aus diesem Grund haben wir kleine
Blumensamen-Packchen gepackt, die wir mit groRer Freude an die Anwohnenden
verschenken werden, um gemeinsam diese Woche der Nachbarschaft zu feiern!

Wann: Donnerstag, den 28.05.2020, ab 10:00 Uhr

Wo: Bewohnerzentrum Nordhaide, Schneeheideanger 6 — 8, 80937 Minchen
Kontakt: Mohidil Djuraboeva

Tel.: 089 /3183 6706

Mail: bwz@diakonie-hasenbergl.de

Wunschbaum-Aktion vor den Treffs

Die Wunsche und Anliegen der Anwohnenden liegen uns besonders zu diesen
herausfordernden Zeiten sehr am Herzen. Daher haben wir uns eine Aktion Uberlegt, die
auch kontaktlos © funktioniert und dennoch ein Stimmungsbild der Nachbarschaft
wiedergibt. An kleinen einheimischen Obstbaumen vor unseren Nachbarschaftstreffs konnen
die Anwohnenden auf bunten Zetteln ihre Wiinsche und Anliegen aufschreiben und anonym
mitteilen. Eine Konstruktion um das Baumchen herum erméglicht eine einfache Befestigung
und macht die Blatter des Baumes umso bunter!

Wann: Donnerstag, den 28.05.2020, ab 10:00 Uhr

Wo: Bewohnerzentrum Nordhaide, Schneeheideanger 6 — 8, 80937 Minchen
Kontakt: Mohidil Djuraboeva

Tel.: 089/3183 6706

Mail: bwz@diakonie-hasenbergl.de

Blauer Punkt
Stadtteilspaziergange mit der Verteilung der druckfrischen Stadtteilzeitung

In der Phase der Ausgangsbeschrankungen haben wir kreativ diverse Wege der
Kontaktaufnahme mit den Anwohnenden gesucht und sind dabei auch auf die Erstellung
einer Stadtteilzeitung gekommen. Angefangen von interessanten Texten, leckeren Rezepten,
diversen Moglichkeiten des Zeitvertreibs, geht es dabei naturlich auch um unseren
Stadtbezirk mit einigen — vielleicht noch unbekannten — Geheim-Ecken. Wir freuen uns sehr,
dass wir mit dieser ersten Auflage ein neues Projekt ins Leben gerufen haben, an dem sich
in Zukunft auch gerne die Anwohnenden beteiligen kénnen. Die Stadteilzeitung wird zweimal
im Jahr mit einer Frihjahrs — und einer Herbstausgabe erscheinen und heif3t sinnbildlich
.Nachbarschaft, daher gehen wir auch gemeinsam in der Nachbarschaft spazieren.

Wann: Montag, den 25.05.2020, ab 10:00 Uhr

Wo: Blauer Punkt, Schleilheimer Strale 520, 80933 Minchen
Kontakt: Sarah Durr

Tel.: 0176 /1314 0168

Mail: duerr@diakonie-hasenbergl.de




Aktion ,,Freude saen, Nachbarschaft pflanzen*

Blumen nehmen manchmal die Rolle ungesagter Worte oder eines stillen Dankes ein und
generell machen sie das Leben schdner! Daher mdchten wir mit dieser Aktion allen
Anwohnenden eine Freude machen, unseren Dank fiir eine tolle Nachbarschaft aussprechen
und gleichzeitig unser Lebensumfeld verschénern. Aus diesem Grund haben wir kleine
Blumensamen-Packchen gepackt, die wir mit groRer Freude an die Anwohnenden
verschenken werden, um gemeinsam diese Woche der Nachbarschaft zu feiern!

Wann: Montag, den 25.05.2020, ab 10:00 Uhr

Wo: Blauer Punkt, SchleiRheimer Strafl’e 520, 80933 Miinchen
Kontakt: Sarah Diirr

Tel.: 0176 /1314 0168

Mail: duerr@diakonie-hasenbergl.de

Aktion: Hochbeet sucht Gartner*in

Bewerbung der Hochbeete, Aktivierung neuer Gartner*innen

Wann: Montag, den 25.05.2020, ab 10:00 Uhr

Wo: Blauer Punkt, SchleiRheimer Straflte 520, 80933 Miinchen
Kontakt: Sarah Durr

Tel.: 0176 /1314 0168

Mail: duerr@diakonie-hasenbergl.de

Nachbarschaftsbiiro Hasenbergl
Stadtteilspaziergange mit der Verteilung der druckfrischen Stadtteilzeitung

In der Phase der Ausgangsbeschrankungen haben wir kreativ diverse Wege der
Kontaktaufnahme mit den Anwohnenden gesucht und sind dabei auch auf die Erstellung
einer Stadtteilzeitung gekommen. Angefangen von interessanten Texten, leckeren Rezepten,
diversen Méglichkeiten des Zeitvertreibs, geht es dabei natlirlich auch um unseren
Stadtbezirk mit einigen — vielleicht noch unbekannten — Geheim-Ecken. Wir freuen uns sehr,
dass wir mit dieser ersten Auflage ein neues Projekt ins Leben gerufen haben, an dem sich
in Zukunft auch gerne die Anwohnenden beteiligen kénnen. Die Stadteilzeitung wird zweimal
im Jahr mit einer Frihjahrs — und einer Herbstausgabe erscheinen und heif3t sinnbildlich
,Nachbarschaft, daher gehen wir auch gemeinsam in der Nachbarschaft spazieren.

Wann: Montag, den 25.05.2020, ab 11:00 Uhr

Wo: Nachbarschaftsbiro Hasenbergl, Aschenbrenner Str. 8, 80933 Miinchen
Kontakt: Brigitte Ertl

Tel.: 089 / 5529 1975

Mail: nbh@diakonie-hasenbergl.de




Aktion ,,Freude saen, Nachbarschaft pflanzen*

Blumen nehmen manchmal die Rolle ungesagter Worte oder eines stillen Dankes ein und
generell machen sie das Leben schdner! Daher mdchten wir mit dieser Aktion allen
Anwohnenden eine Freude machen, unseren Dank fiir eine tolle Nachbarschaft aussprechen
und gleichzeitig unser Lebensumfeld verschénern. Aus diesem Grund haben wir kleine
Blumensamen-Packchen gepackt, die wir mit groRer Freude an die Anwohnenden
verschenken werden, um gemeinsam diese Woche der Nachbarschaft zu feiern!

Wann: Montag, den 25.05.2020, ab 11:00 Uhr

Wo: Nachbarschaftsbiro Hasenbergl, Aschenbrenner Str. 8, 80933 Miinchen
Kontakt: Brigitte Ertl

Tel.: 089 /5529 1975

Mail: nbh@diakonie-hasenbergl.de

Wunschbaum-Aktion vor den Treffs

Die Wiinsche und Anliegen der Anwohnenden liegen uns besonders zu diesen
herausfordernden Zeiten sehr am Herzen. Daher haben wir uns eine Aktion Uberlegt, die
auch kontaktlos © funktioniert und dennoch ein Stimmungsbild der Nachbarschaft
wiedergibt. An kleinen einheimischen Obstbaumen vor unseren Nachbarschaftstreffs konnen
die Anwohnenden auf bunten Zetteln ihre Wiinsche und Anliegen aufschreiben und anonym
mitteilen. Eine Konstruktion um das Baumchen herum ermdglicht eine einfache Befestigung
und macht die Blatter des Baumes umso bunter!

Wann: Montag, den 25.05.2020, ab 11:00 Uhr

Wo: Nachbarschaftsbiro Hasenbergl, Aschenbrenner Str. 8, 80933 Miinchen
Kontakt: Brigitte Ertl

Tel.: 089 /5529 1975

Mail: nbh@diakonie-hasenbergl.de

(Wieder) Eroffnung der Schickeria (Second-Hand-Kleidung)

Wann: Mittwoch, den 27.05.2020, ab 11:00 Uhr
Wo: Schickeria, Weitlstrale 146, 80995 Miinchen
Kontakt: Brigitte Ertl

Tel.: 089 /4523 7608

Er6ffnung unserer ,,Schneideria“

Nahservice — nicht nur fur die Kunden der Schickeria

Wann: Dienstag, 26.05.2020

Wo: Second-Hand-Laden Schickeria, Weitlstra’e 146, 80995 Miinchen
Kontakt: Brigitte Ertl

Tel.: 089 /4523 7608




Nachbarschaftsbiiro Nordhaide
Stadtteilspaziergange mit der Verteilung der druckfrischen Stadtteilzeitung

In der Phase der Ausgangsbeschrankungen haben wir kreativ diverse Wege der
Kontaktaufnahme mit den Anwohnenden gesucht und sind dabei auch auf die Erstellung
einer Stadtteilzeitung gekommen. Angefangen von interessanten Texten, leckeren Rezepten,
diversen Méglichkeiten des Zeitvertreibs, geht es dabei natlirlich auch um unseren
Stadtbezirk mit einigen — vielleicht noch unbekannten — Geheim-Ecken. Wir freuen uns sehr,
dass wir mit dieser ersten Auflage ein neues Projekt ins Leben gerufen haben, an dem sich
in Zukunft auch gerne die Anwohnenden beteiligen kénnen. Die Stadteilzeitung wird zweimal
im Jahr mit einer Frihjahrs — und einer Herbstausgabe erscheinen und heif3t sinnbildlich
,Nachbarschaft, daher gehen wir auch gemeinsam in der Nachbarschaft spazieren.

Wann: Dienstag, den 26.05.2020, ab 10:00 Uhr

Wo: Nachbarschaftsbiro Nordhaide, Ernst-Schneider-Weg 7; 80937 Miinchen
Kontakt: Jessica Vogel

Tel.: 089 / 3169 8962

Mail: nbn@diakonie-hasenbergl.de

Aktion ,,Freude saen, Nachbarschaft pflanzen*

Blumen nehmen manchmal die Rolle ungesagter Worte oder eines stillen Dankes ein und
generell machen sie das Leben schoner! Daher mdchten wir mit dieser Aktion allen
Anwohnenden eine Freude machen, unseren Dank fiir eine tolle Nachbarschaft aussprechen
und gleichzeitig unser Lebensumfeld verschénern. Aus diesem Grund haben wir kleine
Blumensamen-Packchen gepackt, die wir mit gro3er Freude an die Anwohnenden
verschenken werden, um gemeinsam diese Woche der Nachbarschaft zu feiern!

Wann: Dienstag, den 26.05.2020, ab 10:00 Uhr

Wo: Nachbarschaftsbiro Nordhaide, Ernst-Schneider-Weg 7; 80937 Miinchen
Kontakt: Jessica Vogel

Tel.: 089/ 3169 8962

Mail: nbn@diakonie-hasenbergl.de

Wunschbaum-Aktion vor den Treffs

Die Wunsche und Anliegen der Anwohnenden liegen uns besonders zu diesen
herausfordernden Zeiten sehr am Herzen. Daher haben wir uns eine Aktion Uberlegt, die
auch kontaktlos © funktioniert und dennoch ein Stimmungsbild der Nachbarschaft
wiedergibt. An kleinen einheimischen Obstbaumen vor unseren Nachbarschaftstreffs konnen
die Anwohnenden auf bunten Zetteln ihre Wiinsche und Anliegen aufschreiben und anonym
mitteilen. Eine Konstruktion um das Baumchen herum erméglicht eine einfache Befestigung
und macht die Blatter des Baumes umso bunter!

Wann: Dienstag, den 26.05.2020, ab 10:00 Uhr

Wo: Nachbarschaftsbiro Nordhaide, Ernst-Schneider-Weg 7; 80937 Miinchen
Kontakt: Jessica Vogel

Tel.: 089/ 3169 8962

Mail: nbn@diakonie-hasenbergl.de




Nachbarschaftstreff Lerchenau
Stadtteilspaziergange mit der Verteilung der druckfrischen Stadtteilzeitung

In der Phase der Ausgangsbeschrankungen haben wir kreativ diverse Wege der
Kontaktaufnahme mit den Anwohnenden gesucht und sind dabei auch auf die Erstellung
einer Stadtteilzeitung gekommen. Angefangen von interessanten Texten, leckeren Rezepten,
diversen Méglichkeiten des Zeitvertreibs, geht es dabei natlirlich auch um unseren
Stadtbezirk mit einigen — vielleicht noch unbekannten — Geheim-Ecken. Wir freuen uns sehr,
dass wir mit dieser ersten Auflage ein neues Projekt ins Leben gerufen haben, an dem sich
in Zukunft auch gerne die Anwohnenden beteiligen kénnen. Die Stadteilzeitung wird zweimal
im Jahr mit einer Frihjahrs — und einer Herbstausgabe erscheinen und heif3t sinnbildlich
,Nachbarschaft, daher gehen wir auch gemeinsam in der Nachbarschaft spazieren.

Wann: Freitag, den 29.05.2020, ab 10:00 Uhr

Wo: Nachbarschaftstreff Lerchenau, Joseph-Seifried-Str. 8, 80995 Miinchen
Kontakt: Mohidil Djuraboeva

Tel.: 089 /9901 3724

Mail: ti@diakonie-hasenbergl.de

Aktion ,,Freude saen, Nachbarschaft pflanzen*

Blumen nehmen manchmal die Rolle ungesagter Worte oder eines stillen Dankes ein und
generell machen sie das Leben schoner! Daher mdchten wir mit dieser Aktion allen
Anwohnenden eine Freude machen, unseren Dank fiir eine tolle Nachbarschaft aussprechen
und gleichzeitig unser Lebensumfeld verschénern. Aus diesem Grund haben wir kleine
Blumensamen-Packchen gepackt, die wir mit gro3er Freude an die Anwohnenden
verschenken werden, um gemeinsam diese Woche der Nachbarschaft zu feiern!

Wann: Freitag, den 29.05.2020, ab 10:00 Uhr

Wo: Nachbarschaftstreff Lerchenau, Joseph-Seifried-Str. 8, 80995 Miinchen
Kontakt: Mohidil Djuraboeva

Tel.: 089 /9901 3724

Mail: ti@diakonie-hasenbergl.de

Wunschbaum-Aktion vor den Treffs

Die Wunsche und Anliegen der Anwohnenden liegen uns besonders zu diesen
herausfordernden Zeiten sehr am Herzen. Daher haben wir uns eine Aktion Uberlegt, die
auch kontaktlos © funktioniert und dennoch ein Stimmungsbild der Nachbarschaft
wiedergibt. An kleinen einheimischen Obstbaumen vor unseren Nachbarschaftstreffs konnen
die Anwohnenden auf bunten Zetteln ihre Wiinsche und Anliegen aufschreiben und anonym
mitteilen. Eine Konstruktion um das Baumchen herum erméglicht eine einfache Befestigung
und macht die Blatter des Baumes umso bunter!

Wann: Freitag, den 29.05.2020, ab 10:00 Uhr

Wo: Nachbarschaftstreff Lerchenau, Joseph-Seifried-Str. 8, 80995 Miinchen
Kontakt: Mohidil Djuraboeva

Tel.: 089 /9901 3724

Mail: ti@diakonie-hasenbergl.de
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Nachbarschaftstreff Domagkpark
Malwettbewerb ,,Was macht dich gliicklich?“

In Zeiten von Corona geht euch wahrscheinlich viel durch den Kopf. Wie erlebt ihr die Zeit?
Was vermisst ihr, aber bereitet euch auch Freude und findet ihr schén? Du kannst deine Idee
in Form von Bildern, Comics, Zeichnungen oder Collagen mit Stift, Pinsel, Wachsmalkreiden
gestalten— alles ist erlaubt. In allen Alterskategorien gibt es tolle Preise zu gewinnen!

Far Kinder im Alter von 4 — 14 Jahren. Format der Bilder: A4

Wir freuen uns auf dein Kunstwerk! Bitte Name, Alter, Adresse und Telefonnummer
angeben.

Diese Aktion ist eine Aktion aller Nachbarschaftstreffs der Gewofag Service GmbH.

Abgabeschluss:  Sonntag, den 31.05.2020

Wo: Nachbarschaftstreff Domagkpark, Max-Bill-Stralle 35, 80807 Miinchen
Wahrend der Sprechzeit freitags von 10:00 — 12:00 Uhr oder per Post.

Kontakt: Sina Worsdorfer

Tel.: 0151 / 5445 6615

Mail: sina.woersdoerfer@gewofag.de

Biichertauschkiste

Hier darf man kostenlos und formlos Blicher abgeben und sich dafiir neue Schatze
aussuchen!

Wann: Ab Montag, den 25.05.2020, rund um die Uhr

Wo: Auf der Bank vor dem Nachbarschaftstreff Domagkpark,
Max-Bill-Straf’e 35, 80807 Miinchen

Kontakt: Sina Worsdorfer

Tel.: 0151 / 5445 6615

Mail: sina.woersdoerfer@gewofag.de

Nachbarschaftstreff Ingolstadter StraBe
Steinschlange aus Freude- und Wiinschesteinen

Im Hinterhof des Treffs finden Sie Steine zum Bemalen. Nehmen Sie diese gerne mit und
bringen Sie wieder. Gestalten Sie gemeinsam eine Steinschlange.

Wann: Dienstag, den 26.05. — Sonntag, den 31.05.2020

Wo: Hinterhof des Nachbarschaftstreffs, Ingolstadter Strale 93
80939 Mlnchen

Kontakt: Kerstin Leupold

Tel.: 0177 /1 476 2796

Mail: k.leupold@ag-buhlistrasse.de
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Gemeinsame Holzbank bemalen

Kommen Sie vorbei und bemalen Sie eine Holzbank.

Wann: Donnerstag, den 28.05.2020

Wo: Hinterhof des Nachbarschaftstreffs, Ingolstadter Strafe 93
80939 Minchen

Kontakt: Kerstin Leupold

Tel.: 0177 /1 476 2796

Mail: k.leupold@ag-buhlistrasse.de

Nachbarschaftstreff Schwabing
Interaktives Schaufenster zum Thema ,,Was ist fiir mich wertvoll?*
Wahrend der gesamten Woche kann jede*r zum Thema ,Was ist flr mich wertvoll* ein Foto,

eine Zeichnung oder eine Karte zum Thema gestalten und an die Werteleine hangen.
Diese Aktion ist eine Aktion aller Nachbarschaftstreffs der QuarterM gGmbH.

Wann: Montag, den 25.05. — Freitag, den 29.05.2020

Wo: Nachbarschaftstreff, Lilly-Reich-Stralle 10, 80807 Miinchen
Kontakt: Gerlinde Gottlieb

Tel.: 089 /5203 1977

Mail: NTSchwabing@quarterM.de

Maskenausstellung

Unsere Nahgruppe stellt die selbstgenahten Masken in den Fenstern des Treffs aus. Die
Masken werden dann an eine gemeinnitzige Einrichtung weitergereicht.

Wann: Montag, den 25.05. — Freitag, den 29.05.2020

Wo: Nachbarschaftstreff, Lilly-Reich-Straflte 10, 80807 Minchen
Kontakt: Gerlinde Gottlieb

Tel.: 089 /5203 1977

Mail: NTSchwabing@quarterM.de

12
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,Was ist wertvoll?*

Im Mai wollen wir von Euch wissen: ,Was ist wertvoll?* Diskutiert, philosophiert und
besprecht die Frage mit Eurer Familie, Euren Freund*innen und Nachbar*innen. Eure
Antworten konnt lhr auf die Postkarten am Fenster der teilnehmenden Treffs schreiben oder
online unter www.die-wertebank.de posten.

Mehr zum Projekt ,Die Wertebank® und zu den teilnehmenden Nachbarschaftstreffs findet |hr
unter www.quarter-m.de/wertebank.

Diese Aktion ist eine Aktion aller Nachbarschaftstreffs der QuarterM gGmbH.

Wann: Montag, den 25.05. — Sonntag, den 31.05.2020

Wo: Schaufenster des Nachbarschaftstreffs Giesing,
Neuschwansteinplatz 12, 81549 Minchen

Kontakt: Frau Koppitz

Tel.: 0178 / 294 4806

Mail: k.koppitz@QuarterM.de

,Was ist wertvoll?*

Im Mai wollen wir von Euch wissen: ,Was ist wertvoll?* Diskutiert, philosophiert und
besprecht die Frage mit Eurer Familie, Euren Freund*innen und Nachbar*innen. Eure
Antworten konnt Ihr auf die Postkarten am Fenster der teilnehmenden Treffs schreiben oder
online unter www.die-wertebank.de posten.

Mehr zum Projekt ,Die Wertebank® und zu den teilnehmenden Nachbarschaftstreffs findet lhr
unter www.quarter-m.de/wertebank.

Diese Aktion ist eine Aktion aller Nachbarschaftstreffs der QuarterM gGmbH.

Wann: Montag, den 25.05. — Sonntag, den 31.05.2020

Wo: Schaufenster des Nachbarschaftstreffs Perlach,
Annette-von-Aretin-Stralle 16, 82737 Miinchen

Kontakt: Lars Jakobeit

Tel.: 089/ 1266 5051

Mail: NtPerlach@QuarterM.de
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Trambahnhausl
Share your thoughts

Da unsere Kontakte durch die Corona-Pandemie sehr eingeschrankt sind, méchte das
Trambahnhausl seinen Nachbar*innen eine Plattform bieten, sich trotzdem auszutauschen.
Eine Woche lang hangen dafir Postkarten bei uns an der AuRenwand, die die
Nachbar*innen mit Gedanken zur momentanen Situation beschriften konnen. Eine Auswahl
der Gedanken wird danach am Hausl oder auf unserer Website zu sehen sein. Planen Sie in
dieser Woche also einen Abstecher zu unserem Nachbarschaftstreff mit ein und vergessen
Sie lhren Stift nicht!

Wann: Montag, den 25.05. — Sonntag, den 31.05.2020

Wo: Trambahnhausl, Rosenheimerstrafie 238, 81669 Miinchen
Kontakt: Piritta Kleiner

Tel.: 0152 /0481 1286

Mail: NTTram@quarterM.de

Spiel mit dem Feuer — Film ab!

Im Trambahnhausl| wird regelmaRig mit Feuer Kunst geschaffen. Ob Poi, Stab, Feuerfacher
oder Fackel, hier wird normalerweise heif gelibt. Da unsere Feuerinsulaner momentan nicht
Uben konnen, projizieren wir einen gut zweiminutigen Film von der Designerin Nina
Edenhofer im Loop an die AuRenwand des Trambahnhausls. Planen Sie also an diesem
Abend einen kurzen Abstecher zu uns. Und vielleicht, wenn es wieder losgeht, selber
mitmachen?

Wann: Donnerstag, den 28.05.2020, 20:30 — 22:15 Uhr

Wo: Trambahnhausl, Rosenheimerstrafie 238, 81669 Miinchen
Kontakt: Piritta Kleiner

Tel.: 0152 /0481 1286

Mail: NTTram@quarterM.de

Nachbarschaftstreff Fiihrichstrae
Steinschlangen an den Nachbarschaftstreffs

Mitmachen konnen alle, die Spal} an Kreativitat haben.

Steine mit wasserfesten Farben bemalen (z.B. Dispersionsfarbe, Edding, etc.) und sie zu
einer bunten Schlange wachsen lassen. Zu den Sprechzeiten liegen Steine vor dem
Nachbarschaftstreff. Einfach einen Stein mithehmen, anmalen und an die Schlange anfugen.
Diese Aktion ist eine Kooperationsveranstaltung der Nachbarschaftstreffs in Berg am Laim
und Ramersdorf.

Wir freuen uns auf viele bunte Steine!

Wann: ab Montag, den 25.05.2020

Wo: Nachbarschaftstreff FlihrichstralRe, Fiihrichstrale 21, 81671 Miinchen
Kontakt: Caroline Norminton-Schwartz

Tel.: 0177 / 295 5800

Mail: caroline.norminton-schwartz@gewofag.de
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Malwettbewerb ,,Was macht dich gliicklich?“

In Zeiten von Corona geht euch wahrscheinlich viel durch den Kopf. Wie erlebt ihr die Zeit?
Was vermisst ihr, aber bereitet euch auch Freude und findet ihr schon? Du kannst deine Idee
in Form von Bildern, Comics, Zeichnungen oder Collagen mit Stift, Pinsel, Wachsmalkreiden
gestalten— alles ist erlaubt. In allen Alterskategorien gibt es tolle Preise zu gewinnen!

Far Kinder im Alter von 4 — 14 Jahren. Format der Bilder: A4

Wir freuen uns auf dein Kunstwerk! Bitte Name, Alter, Adresse und Telefonnummer
angeben.

Diese Aktion ist eine Aktion aller Nachbarschaftstreffs der Gewofag Service GmbH.

Abgabeschluss:  Sonntag, den 31.05.2020

Wo: Nachbarschaftstreff FlhrichstraRe, Fihrichstrale 21, 81671 Miinchen
(donnerstags 11:00 — 12:30 Uhr) oder
per Post an den Nachbarschaftstreff Langburgener Stral3e 3,
81549 Minchen

Kontakt: Caroline Norminton-Schwartz
Tel.: 0177 / 295 5800
Mail: caroline.norminton-schwartz@gewofag.de

Stadtteiltreff Berg am Laim
»Steinpfad“
rund um den Nachbarschaftstreff Westerhamer Stral3e und den Stadtteiltreff Berg am Laim.

Ein Kooperationsangebot der Nachbarschaftstreffs der GEWOFAG und von MAGs
(Midnchner Aktionswerkstatt Gesundheit).

Wann: Montag, den 25.05. — Freitag, den 29.05.2020
Wo: Gotteszeller Stralte 18a, 81671 Miinchen
Kontakt: Angelika Weinhauser

Tel.: 089 /4508 8223

Mail: a.weinhauser@mags-muenchen.de

»Fenster- und Tlrgesprache”

Ein ,open-air* Gesprachsangebot des Nachbarschaftstreffs Westerhamer Stral’e und des
Stadstteiltreffs Berg am Laim flr die Stadtteilbewohner*innen

Wann: Montag, den 25.05. — Donnerstag, den 28.05.2020
Wo: Gotteszeller Stralle 18a, 81671 Minchen

Kontakt: Angelika Weinhauser

Tel.: 089 /4508 8223

Mail: a.weinhauser@mags-muenchen.de
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,outdoor-Verschenkkisten*

mit einem gemischten Allerlei

Wann: Montag, den 25.05. — Donnerstag, den 28.05.2020

Wo: vor dem Stadtteiltreff, Gotteszeller Stralle 18a, 81671 Miinchen
Kontakt: Angelika Weinhauser

Tel.: 089 /4508 8223

Mail: a.weinhauser@mags-muenchen.de

»Otadtteilspaziergang in Tandems*

auf dem KulturGeschichtsPfad Berg am Laim
Ein Kooperationsangebot mit dem Nachbarschaftstreff Westerhamer Stral3e.

Wann: Mittwoch, den 27.05.2020 oder Freitag, den 29.05.2020
Wo: Gotteszeller Stralle 18a, 81671 Minchen

Kontakt: Angelika Weinhauser

Tel.: 089 /4508 8223

Mail: a.weinhauser@mags-muenchen.de

Gemeinschaftsraum Pertisaustrae
Malwettbewerb ,,Was macht dich gliicklich?“

In Zeiten von Corona geht euch wahrscheinlich viel durch den Kopf. Wie erlebt ihr die Zeit?
Was vermisst ihr, aber bereitet euch auch Freude und findet ihr schén? Du kannst deine Idee
in Form von Bildern, Comics, Zeichnungen oder Collagen mit Stift, Pinsel, Wachsmalkreiden
gestalten— alles ist erlaubt. In allen Alterskategorien gibt es tolle Preise zu gewinnen!

FUr Kinder im Alter von 4 — 14 Jahren. Format der Bilder: A4

Wir freuen uns auf dein Kunstwerk! Bitte Name, Alter, Adresse und Telefonnummer
angeben.

Diese Aktion ist eine Aktion aller Nachbarschaftstreffs der Gewofag Service GmbH.

Abgabeschluss:  Sonntag, den 14.06.2020 (Ende der Pfingstferien)

Wo: Briefkasten des Gemeinschaftsraums Pertisaustralie, Pertisaustralie 7,
81671 Munchen oder
per Post an den Nachbarschaftstreff Langburgener Stral3e 3,
81549 Minchen

Kontakt: Isabel Maurus
Tel.: 0178 /518 1571
Mail: isabel.maurus@gewofag.de
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Steinschlangen an den Nachbarschaftstreffs

Mitmachen konnen alle, die Spal} an Kreativitat haben.

Steine mit wasserfesten Farben bemalen (z.B. Dispersionsfarbe, Edding, etc.) und sie zu
einer bunten Schlange wachsen lassen. Zu den Sprechzeiten liegen Steine vor dem
Nachbarschaftstreff. Einfach einen Stein mithehmen, anmalen und an die Schlange anfugen.
Diese Aktion ist eine Kooperationsveranstaltung der Nachbarschaftstreffs in Berg am Laim
und Ramersdorf.

Wir freuen uns auf viele bunte Steine!

Wann: ab Montag, den 25.05.2020

Wo: Gemeinschaftsraum PertisaustralRe, Pertisaustrale 7, 81671 Minchen
Kontakt: Isabel Maurus

Tel.: 0178 /518 1571

Mail: isabel.maurus@gewofag.de

Nachbarschaftstreff Westerhamer Strale
»Steinpfad“
rund um den Nachbarschaftstreff Westerhamer Strafle und den Stadtteiltreff Berg am Laim.

Ein Kooperationsangebot der Nachbarschaftstreffs der GEWOFAG und von MAGs
(Minchner Aktionswerkstatt Gesundheit).

Wann: Montag, den 25.05. — Freitag, den 29.05.2020
Wo: Westerhamer Stralie 14, 81671 Minchen
Kontakt: Beate Erdmann

Tel.: 089 /6797 6797

Mail: b.erdmann@mags-muenchen.de

»Fenster- und Tlrgesprache”

Ein ,open-air* Gesprachsangebot des Nachbarschaftstreffs Westerhamer Stral’e und des
Stadtteiltreffs Berg am Laim fur die Stadtteilbewohner*innen

Wann: Montag, den 25.05. — Donnerstag, den 28.05.2020
Wo: Westerhamer Straflte 14, 81671 Minchen

Kontakt: Beate Erdmann

Tel.: 089 /6797 6797

Mail: b.erdmann@mags-muenchen.de

,youtdoor-Tauschregale“

fur Blicher- und Kinderbekleidung

Wann: Montag, den 25.05. — Donnerstag, den 28.05.2020

Wo: vor dem Nachbarschaftstreff, Westerhamer Strafe 14, 81671 Minchen
Kontakt: Beate Erdmann

Tel.: 089 /6797 6797

Mail: b.erdmann@mags-muenchen.de
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»Stadtteilspaziergang in Tandems*

auf dem KulturGeschichtsPfad Berg am Laim
Ein Kooperationsangebot mit dem Stadtteiltreff Berg am Laim.

Wann: Mittwoch, den 27.05.2020 oder Freitag, den 29.05.2020
Wo: Westerhamer Stral’e 14, 81671 Minchen

Kontakt: Beate Erdmann

Tel.: 089 /6797 6797

Mail: b.erdmann@mags-muenchen.de

Netzwerk am Isareck
Malwettbewerb ,,Was macht dich gliicklich?“

In Zeiten von Corona geht euch wahrscheinlich viel durch den Kopf. Wie erlebt ihr die Zeit?
Was vermisst ihr, aber bereitet euch auch Freude und findet ihr schén? Du kannst deine Idee
in Form von Bildern, Comics, Zeichnungen oder Collagen mit Stift, Pinsel, Wachsmalkreiden
gestalten— alles ist erlaubt. In allen Alterskategorien gibt es tolle Preise zu gewinnen!

Fir Kinder im Alter von 4 — 14 Jahren. Format der Bilder: A4

Wir freuen uns auf dein Kunstwerk! Bitte Name, Alter, Adresse und Telefonnummer
angeben.

Diese Aktion ist eine Aktion aller Nachbarschaftstreffs der Gewofag Service GmbH.

Abgabeschluss: Sonntag, den 31.05.2020

Wo: Briefkasten des Netzwerks am Isareck, Isareckstr. 46, 81673 Mlnchen
oder per Post an den Nachbarschaftstreff Langblrgener Stral3e 3,
81549 Minchen

Kontakt: Caroline Norminton-Schwartz
Tel.: 0177 / 295 5800
Mail: caroline.norminton-schwartz@gewofag.de

Steinschlangen an den Nachbarschaftstreffs

Mitmachen kdnnen alle, die Spal} an Kreativitat haben.

Steine mit wasserfesten Farben bemalen (z.B. Dispersionsfarbe, Edding, etc.) und sie zu
einer bunten Schlange wachsen lassen. Zu den Sprechzeiten liegen Steine vor dem
Nachbarschaftstreff. Einfach einen Stein mithehmen, anmalen und an die Schlange anfligen.
Diese Aktion ist eine Kooperationsveranstaltung der Nachbarschaftstreffs in Berg am Laim
und Ramersdorf.

Wir freuen uns auf viele bunte Steine!

Wann: ab Montag, den 25.05.2020

Wo: Netzwerk am Isareck, Isareckstrale 46, 81673 Miinchen
Kontakt: Caroline Norminton-Schwartz

Tel.: 0177 / 295 5800

Mail: caroline.norminton-schwartz@gewofag.de
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Nachbarschaftstreff Maikafertreff
Krauterspaziergang in Tandems

Wir spazieren zusammen zum Michaeli-Anger. Dabei erfahren wir viel Gber dort wachsende
Blumen, Krauter und Straucher. Es spazieren nur Personen aus dem gleichen Haushalt
zusammen. Ein Mindestabstand wird gehalten. Eigene Verpflegung und eine Trinkflasche
muss mitgebracht werden. Der Spaziergang dauert mit Pausen ca. 2 Stunden. Bei
Dauerregen entfallt der Spaziergang.

Wann: Montag, den 25.05.2020, 10:00 Uhr

Wo: vor dem Maikéafertreff, Bad-Schachenerstraflte 69, 81671 Minchen
Kontakt: Lena-Maria Hopf

Tel.: 089 / 6606 3664

Mail: maikafertreff@mags-muenchen.de

Fahrradtour zum Riemer See

Um an der Radtour teilnehmen zu kénnen, muss eine Voranmeldung stattfinden. Somit wird
gewabhrleistet, dass nur Einzelpersonen oder Personen aus einem Haushalt/Familie
»Zusammen* radeln. Beim Radeln wird auf den Abstand geachtet und es wird nur in 2er bzw.
3er-Gruppen geradelt. Pausen werden eingelegt, es bleibt jedoch jede*r bei ihrem/seinem
Fahrrad. Eigene Trinkflaschen und Brotzeit muss mitgebracht werden. Spatestens um

18 Uhr sind wir zurtick. Wir halten ein solches Angebot fiir wichtig um Leute zu erreichen die
nicht die eigene Motivation haben drauflen Sport zu machen. Gerade jetzt ist Bewegung in
der Natur wichtig, um Sonne zu tanken, um den Vitamin D Speicher zu flllen und somit sein
Immunsystem zu starken.

Bei Dauerregen entfallt die Fahrradtour.

Wann: Dienstag, den 26.05.2020, 14:00 Uhr

Wo: vor dem Maikéafertreff, Bad-Schachenerstralte 69, 81671 Minchen
Kontakt: Lena-Maria Hopf

Tel.: 089 / 6606 3664

Mail: maikafertreff@mags-muenchen.de

Blumiges Fenstergesprach

Beim Maikafertreff 6ffnet ein Fenster flr Jedermann/-frau der/die Gesprachsbedarf hat.
Blumen, gute Musik und ein Lacheln untermalen die Aktion. Im Rahmen unserer
Méglichkeiten bekommt jede*r der vorbei kommt noch eine kleine Sommerblume zum selbst-
aufziehen auf dem Balkon.

Wann: Mittwoch, den 27.05.2020, ab 15:00 Uhr

Wo: vor dem Maikéafertreff, Bad-Schachenerstraflte 69, 81671 Minchen
Kontakt: Lena-Maria Hopf

Tel.: 089 / 6606 3664

Mail: maikafertreff@mags-muenchen.de
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Drive-In-Eis-Schalter

Vor dem Maikéafertreff gibt es einen Drive-in-Eis-Schalter (Tisch um fur Abstand zu Sorgen
und Plakat mit Aufschrift ,Drive In“) fur Fahrrader und Kick-Roller. Kinder durfen hier, wenn
sie am Maikafertreff vorbei kommen ,durchfahren® und bekommen ein verpacktes Eis. Wir
tragen dabei, wenn nétig, Mundschutz und Handschuhe.

Wann: Donnerstag, den 28.05.2020, ab 15:00 Uhr

Wo: vor dem Maikéafertreff, Bad-Schachenerstraflte 69, 81671 Minchen
Kontakt: Lena-Maria Hopf

Tel.: 089 / 6606 3664

Mail: maikafertreff@mags-muenchen.de

Nachbarschaftstreff Langbiirgener StraRe
Malwettbewerb ,,Was macht dich gliicklich?“

In Zeiten von Corona geht euch wahrscheinlich viel durch den Kopf. Wie erlebt ihr die Zeit?
Was vermisst ihr, aber bereitet euch auch Freude und findet ihr schén? Du kannst deine Idee
in Form von Bildern, Comics, Zeichnungen oder Collagen mit Stift, Pinsel, Wachsmalkreiden
gestalten— alles ist erlaubt. In allen Alterskategorien gibt es tolle Preise zu gewinnen!

Fur Kinder im Alter von 4 — 14 Jahren. Format der Bilder: A4

Wir freuen uns auf dein Kunstwerk! Bitte Name, Alter, Adresse und Telefonnummer
angeben.

Diese Aktion ist eine Aktion aller Nachbarschaftstreffs der Gewofag Service GmbH sowie ein
Kooperationsangebot mit dem stadtischen KiTZ.

Abgabeschluss:  Sonntag, den 31.05.2020

Wo: Briefkasten des Treffs, Langblrgener Str. 3, 81549 Miinchen
oder im Kindergarten des stadtischen KiTZ, Langbirgener Stralte 11,
81549 Minchen

Kontakt: Christin Hoffmann
Tel.: 0177 /972 0489
Mail: christin.hoffmann@gewofag.de

Nachbarschaftstreff Ramersdorf-Siid

Tarde da Bossa - Musica brasileira com Rubinho Rocha — un concerto virtual
"Tarde da Bosse - Brasilianische Musik mit Rubinho Rocha - ein digitales Konzert*

Wann: Mittwoch, den 27.05.2020, 15:00 — 16:00 Uhr

Wo: digital via Zoom (Login: www.zoom.us/join ,
Meeting-ID: 815 6447 0444, Passwort: 859 292)

Kontakt: Hannah Suttner

Tel.: 089 /4613 9080

Mail: NTRamersdorfsued@quarter-m.de
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Interaktives Schaufenster

Unser interaktives Schaufenster ist vor allem in der Woche der Mlnchner
Nachbarschaftstreffs ein Spaziergangsziel, das sich lohnt:

Ramersdorf kocht & backt

Liebe Nachbar*innen, haben Sie auch das Kochen und Backen wiederentdeckt? Wir
mochten an unserem Schaufenster Rezepte aus der Nachbarschaft sammeln.
Haben Sie Lust, |hr Lieblingsrezept mit uns zu teilen? So entsteht eine Ramersdorfer
Rezeptesammlung zum Nachkochen.

Werte- Girlande

Wir wollen von lhnen wissen: ,Was ist wertvoll?“ Nehmen Sie sich eine Karte von der Leine
und gestalten Sie sie. Sie kdnnen etwas malen oder schreiben oder darauf kleben. Danach
kénnen Sie die Karte wieder an die Leine hangen. Wer mdchte kann auch auf
www.die-wertebank.de sagen oder zeigen, was ihm/ihr wertvoll ist oder ein Foto von der
eigenen Postkarte dort posten.

Diese Aktion ist eine Aktion aller Nachbarschaftstreffs der QuarterM gGmbH.

Aktion Glucksbriefe

Gemeinsam schicken wir Freude an die Bewohner*innen des Pflegeheims St Maria
Ramersdorf, die derzeit keinen Besuch empfangen durfen. Gerne durfen die Karten im
Flyerhalter des Schaufensters mitgenommen werden, um Glucksbriefe zu schreiben. Die
fertigen Briefe konnen in unseren Glicksbriefkasten am Schaufenster geworfen werden
oder Sie schicken sie selbst per Post direkt an:

Munchenstift / Haus St. Maria Ramersdorf

Stichwort: Gllicksbriefe / NTR

St -Martin-Stral3e 65

81669 Minchen

Von Nachbar zu Nachbar

Geben Sie lhre Tipps in der aktuellen Situation weiter oder schreiben Sie Mutmach-Zeilen
fur Ihre Nachbar*innen. Wer mdchte, kann auch ein schones Bild auf unserer
»Schaufenster‘pinnwand fir alle sichtbar hinterlassen.

Wann: Montag, den 25.05. — Sonntag, den 31.05.2020

Wo: Schaufenster des Nachbarschaftstreffs Ramersdorf-Siid, Balanstr. 111,
81549 Minchen

Kontakt: Hannah Suttner

Tel.: 089 /4613 9080

Mail: NTRamersdorfsued@quarter-m.de

Verschenkregal

Wahrend der Woche der Minchner Nachbarschaftstreffs wird unser Verschenkregal immer
von 10:00 bis 15:00 Uhr vor dem Schaufenster stehen. Dartber kénnen gut erhaltene Dinge
neue Besitzer*innen finden (Ausnahme: verderbliche und zu grof3e Dinge, Schriften mit
religidsem, politischen oder jugendgefahrdendem Inhalt).

Wann: Montag, den 25.05. — Sonntag, den 31.05.2020
jeweils 10:00 — 15:00 Uhr

Wo: vor dem Nachbarschaftstreff Ramersdorf-Sid, Balanstr. 111,
81549 Minchen

Kontakt: Hannah Suttner

Tel.: 089 /4613 9080

Mail: NTRamersdorfsued@quarter-m.de
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Nachbarschaftstreff Trudering
,Was ist wertvoll?*

Im Mai wollen wir von Euch wissen: ,Was ist wertvoll?* Diskutiert, philosophiert und
besprecht die Frage mit Eurer Familie, Euren Freund*innen und Nachbar*innen. Eure
Antworten konnt lhr auf die Postkarten am Fenster der teilnehmenden Treffs schreiben oder
online unter www.die-wertebank.de posten.

Mehr zum Projekt ,Die Wertebank® und zu den teilnehmenden Nachbarschaftstreffs findet |hr
unter www.quarter-m.de/wertebank.

Diese Aktion ist eine Aktion aller Nachbarschaftstreffs der QuarterM gGmbH.

Wann: Montag, den 25.05. — Sonntag, den 31.05.2020

Wo: Schaufenster des Nachbarschaftstreffs Trudering, Bajuwarenstr. 92,
81825 Minchen

Kontakt: Katharina HauBmann und Sabine Ammer

Tel.: 089 /4366 5780

Mail: info@nt-trudering.de

Nachbarschaftstreff GaleriaTreff
Unterwegs im Viertel
Mit Blumen fiir die Nachbarschaft und der neuen Treffbroschiire im Gepack stellt sich die

neue Treffleitung den Bewohner*innen vor und fragt: ,Was wiinschen sich die
Nachbar*innen?*

Wann: Dienstag, den 26.05.2020, 15:00 — 18:00 Uhr
Wo: Messestadt Riem, 81829 Munchen

Kontakt: Nilufar Kaviani

Tel.: 089 /231716 — 7980

Mail: nbt-galeriatreff@kinderschutz.de

Bunter Tisch

Ein Tisch voller gespendeter Sachen, wie Geschirr, Kinderhochstiihle und so weiter steht flir
die Nachbar*innen bereit.

Es gibt zudem die Moglichkeit Steine bunt zu bemalen. Vielleicht méchten Sie mit Ihrem
Stein die Steinschlange am Freitag mitgestalten?

Wann: Mittwoch, den 27.05.2020, 17:00 — 18:00 Uhr

Wo: GaleriaTreff, Lehrer-Wirth-Stralle 21, 81829 Miinchen
Kontakt: Nilufar Kaviani

Tel.: 089/231 716 — 7980

Mail: nbt-galeriatreff@kinderschutz.de
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Kommt und legt eine Steinschlange

Gemeinsam zeigen wir, wie kreativ und vernetzt unser Quartier ist.

Wann: Freitag, den 29.05.2020, ab 15:00 Uhr

Wo: GaleriaTreff, Lehrer-Wirth-Stralle 21, 81829 Miinchen
Kontakt: Nilufar Kaviani

Tel.: 089 /231716 — 7980

Mail: nbt-galeriatreff@kinderschutz.de

Nachbarschaftstreff Heinrich trifft Boll
Unterwegs im Viertel mit dem Stadt-Esel

Mit Hilfe des elektrischen Lastenradls, dem Stadt-Esel, beschenken wir die
Messestadterinnen mit bunten Blumen und verteilen auf diesem Weg auch die
Treffbroschiire mit verschiedenen Informationen zu den drei Nachbarschaftstreffs der
Messestadt.

Nutzen Sie die Gelegenheit und erzahlen Sie uns bei dieser Gelegenheit auch ,was Sie sich
wlnschen®!

Und wollten Sie nicht auch schon immer mal ein bisschen Model-Luft schnuppern? Der
Nachbarschaftstreff startet eine Fotoaktion mit Maskenportraits. Lassen auch Sie sich mit
Ihrem Mund-Nasen-Schutz (vielleicht sogar selbst genaht?) abfotografieren! Geplant ist eine
.Nach-Corona-Fotocollage® im Nachbarschaftstreff, die uns an diese herausfordernde,
verruckte Zeit erinnern wird.

Unser Stadt-Esel hat auch Farben und Steine fir Sie mit dabei: Gestalten Sie lhren Stein
nach |hrem individuellen Geschmack. Vielleicht wollen Sie damit die Steinschlange des
Treffs am Freitag mit gestalten?

Wann: Dienstag, den 26.05. und Donnerstag, den 28.05.2020
jeweils 15:00 — 18:00 Uhr

Wo: Messestadt Riem, 81829 Munchen

Kontakt: Angie Pritschet

Tel.: 089 /231716 — 7970

Mail: nbt-heinrich-trifft-boell@kinderschutz.de

Kommt und legt eine Steinschlange

Gemeinsam zeigen wir, wie kreativ und vernetzt unser Quartier ist.

Wann: Freitag, den 29.05.2020, ab 15:00 Uhr

Wo: Heinrich trifft Boll, Heinrich-Boll-Stralle 69, 81829 Miinchen
Kontakt: Angie Pritschet

Tel.: 089 /231716 — 7970

Mail: nbt-heinrich-trifft-boell@kinderschutz.de
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Nachbarschaftstreff OslostraRe
Malwettbewerb ,,Was macht dich gliicklich?“

In Zeiten von Corona geht euch wahrscheinlich viel durch den Kopf. Wie erlebt ihr die Zeit?
Was vermisst ihr, aber bereitet euch auch Freude und findet ihr schén? Du kannst deine Idee
in Form von Bildern, Comics, Zeichnungen oder Collagen mit Stift, Pinsel, Wachsmalkreiden
gestalten— alles ist erlaubt. In allen Alterskategorien gibt es tolle Preise zu gewinnen!

Far Kinder im Alter von 4 — 14 Jahren. Format der Bilder: A4

Wir freuen uns auf dein Kunstwerk! Bitte Name, Alter, Adresse und Telefonnummer
angeben.

Diese Aktion ist eine Aktion aller Nachbarschaftstreffs der Gewofag Service GmbH sowie ein
Kooperationsangebot mit der Kontaktstelle Frihe Férderung / Stadtjugendamt.

Abgabeschluss: Sonntag, den 31.05.2020

Wo: Briefkasten des Nachbarschaftstreffs (im Hausflur der Oslostralle 10),
personlich in der Sprechstunde am Dienstag 9:00 — 12:00 Uhr oder
per Post an den Nachbarschaftstreff Oslostralte 10, 81829 Miinchen

Kontakt: Claudia Hausjell
Tel.: 0177 1272 6711
Mail: claudia.hausjell@gewofag.de

Flowerpower

Kommen Sie beim Nachbarschaftstreff vorbei und holen Sie sich ein kleines Dankeschon in
Form einer bunten Blume fir Zuhause ab: ,Ein Dankeschon flr's Durchhalten in den letzten
schwierigen Wochen!®

Wann: Dienstag, den 26.05.2020, 9:00 — 12:00 Uhr

Wo: vorm Nachbarschaftstreff Oslostralte, Oslostrae 10, 81829 Miinchen
Kontakt: Claudia Hausjell

Tel.: 0177 1272 6711

Mail: claudia.hausjell@gewofag.de
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Nachbarschaftstreff Blumenau
Wir hieBen Fahnen fiir den Gemeinschaftsgarten in der Blumenau

Macht mit, indem ihr Fahnen naht und gestaltet!

» Im Gartenhauschen vom Gemeinschaftsgarten stehen Farben und Stoffe zur Verfligung

» Bitte naht bunte, dreieckige Fahnen: Breite 20 cm, Hohe 25 cm (den Stoff doppelt
nehmen oder umsaumen)

» AnschlieBend kénnt ihr die Fahnen mit Bildern, Gedichten oder Spriichen gestalten

Wann: Montag, den 25.05. — Sonntag, den 31.05.2020

Wo: Gemeinschaftsgarten Blumenau, Brunellenweg, 80689 Miinchen
Kontakt: Magdalena Poslawski

Tel.: 089 /4520 7060

Mail: NTBlumenau@quarterM.de

Interaktives Schaufenster zum Thema ,,Werte*

Kommt vorbei, macht mit und beteiligt euch mit Zeichnungen und Geschichten zur Frage:
+Was ist fUr dich wertvoll?*
Diese Aktion ist eine Aktion aller Nachbarschaftstreffs der QuarterM gGmbH.

Wann: Montag, den 25.05. — Sonntag, den 31.05.2020

Wo: Schaufenster des Nachbarschaftstreffs Blumenau,
Rolf-Pinegger Strae 5 und 7, 80689 Minchen

Kontakt: Magdalena Poslawski

Tel.: 089 /4520 7060

Mail: NTBlumenau@quarterM.de

Treffpunkt Theresienhéhe
Malwettbewerb ,,Was macht dich gliicklich?“

In Zeiten von Corona geht euch wahrscheinlich viel durch den Kopf. Wie erlebt ihr die Zeit?
Was vermisst ihr, aber bereitet euch auch Freude und findet ihr schén? Du kannst deine Idee
in Form von Bildern, Comics, Zeichnungen oder Collagen mit Stift, Pinsel, Wachsmalkreiden
gestalten— alles ist erlaubt. In allen Alterskategorien gibt es tolle Preise zu gewinnen!

Fur Kinder im Alter von 4 — 14 Jahren. Format der Bilder: A4

Wir freuen uns auf dein Kunstwerk! Bitte Name, Alter, Adresse und Telefonnummer
angeben.

Diese Aktion ist eine Aktion aller Nachbarschaftstreffs der Gewofag Service GmbH.

Abgabeschluss: Sonntag, den 31.05.2020

Wo: Briefkasten des Nachbarschaftstreffs oder

per Post an den Treff, Hans-Fischer-Str. 13, 80339 Miinchen
Kontakt: Katia Beyful
Tel.: 0151 / 5445 6568
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Nachbarschaftstreff Pasing
,Was ist wertvoll?*

Im Mai wollen wir von Euch wissen: ,Was ist wertvoll?* Diskutiert, philosophiert und
besprecht die Frage mit Eurer Familie, Euren Freund*innen und Nachbar*innen. Eure
Antworten konnt lhr auf die Postkarten am Fenster der teilnehmenden Treffs schreiben oder
online unter www.die-wertebank.de posten.

Mehr zum Projekt ,Die Wertebank® und zu den teilnehmenden Nachbarschaftstreffs findet |hr
unter www.quarter-m.de/wertebank.

Diese Aktion ist eine Aktion aller Nachbarschaftstreffs der QuarterM gGmbH.

Wann: Montag, den 25.05. — Sonntag, den 31.05.2020

Wo: Schaufenster des Nachbarschaftstreffs Pasing, Josef-Felder-Str. 45,
81241 Minchen

Kontakt: Dagmara Sosnowska

Tel.: 089/9042 1388 — 0

Mail: ntpasing@gquarterm.de

Stadtbalkon — ein Ort fiir die Bienen und kreative Ideen

Die grofite Hilfe fur die Bienen ist ganz simpel: Blumen séen. Im Garten, auf Brachen, auf
dem Balkon. Denn hungrige Bienen sind schwache Bienen und damit anfalliger fur
Krankheiten. Welche Pflanzen mégen Bienen? Mit welchen Pflanzen kann ich sie auf den
stadtischen Balkon locken? Wie kann ich die Bienen fordern? Selbst auf dem kleinsten
Balkon kann man den Bienen und ihren Freunden was Gutes tun:

Tauschregal fir Blumentdpfe und Samen werden vorbereitet sowie eine kleine Bienenweide
zum Mitnehmen.

Wann: Samstag, den 30.05.2020, 16:00 — 18:00 Uhr

Wo: Nachbarschaftstreff Pasing, Josef-Felder-Stralte 45, 81241 Miinchen
Kontakt: Dagmara Sosnowska

Tel.: 089 /9042 1388 -0

Mail: ntpasing@gquarterm.de
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Nachbarschaftstreff Hirschgarten
,Was ist wertvoll?*

Im Mai wollen wir von Euch wissen: ,Was ist wertvoll?* Diskutiert, philosophiert und
besprecht die Frage mit Eurer Familie, Euren Freund*innen und Nachbar*innen. Eure
Antworten konnt lhr auf die Postkarten am Fenster der teilnehmenden Treffs schreiben oder
online unter www.die-wertebank.de posten.

Mehr zum Projekt ,Die Wertebank® und zu den teilnehmenden Nachbarschaftstreffs findet |hr
unter www.quarter-m.de/wertebank.

Diese Aktion ist eine Aktion aller Nachbarschaftstreffs der QuarterM gGmbH.

Wann: Montag, den 25.05. — Sonntag, den 31.05.2020

Wo: Schaufenster des Nachbarschaftstreffs Hirschgarten,
Schlof3schmidstr. 19, 80639 Miinchen

Kontakt: Eva Kohl-Gruber

Tel.: 089 /5404 1416

Mail: NTHirschgarten@QuarterM.de

Tauschregale

Ihr kdnnt ausgelesene Bucher oder kleine Schatze in unseren Tauschregalen auf der Treff-
Terrasse tauschen. lhr erreicht die Terrasse Uber den Innenhof der Schlof3schmidstr.19.

Wann: Montag, den 25.05. — Sonntag, den 31.05.2020

Wo: Terrasse des Nachbarschaftstreffs Hirschgarten, SchloRschmidstr. 19,
80639 Minchen

Kontakt: Eva Kohl-Gruber

Tel.: 089 /5404 1416

Mail: NTHirschgarten@QuarterM.de

Nachbarschaftstreff Arnulfpark
,Was ist wertvoll?*

Im Mai wollen wir von Euch wissen: ,Was ist wertvoll?* Diskutiert, philosophiert und
besprecht die Frage mit Eurer Familie, Euren Freund*innen und Nachbar*innen. Eure
Antworten konnt lhr auf die Postkarten am Fenster der teilnehmenden Treffs schreiben oder
online unter www.die-wertebank.de posten.

Mehr zum Projekt ,Die Wertebank® und zu den teilnehmenden Nachbarschaftstreffs findet |hr
unter www.quarter-m.de/wertebank.

Diese Aktion ist eine Aktion aller Nachbarschaftstreffs der QuarterM gGmbH.

Wann: Montag, den 25.05. — Sonntag, den 31.05.2020

Wo: Schaufenster des Nachbarschaftstreffs Arnulfpark, Arnulfstrale 43,
80636 Mlnchen

Kontakt: Sabine Ullrich

Tel.: 089 /461 331 414

Mail: NTArnulfpark@QuarterM.de
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Nachbarschaftstreff Mosaik
Maibaum

Jede Gruppe des Treffs bemalt / gestaltet eine Tafel. Wir gestalten eine Strallenlaterne zum
Maibaum um. Dieser Maibaum mit Tafeln steht dann vor dem Treff. Jede*r Passant kann
dann noch ihre/seine Wiinsche an Schniren am ,Maibaum® befestigen. Daflir liegen Papier,
Stoffstreifen, Holzplattchen, etc. bereit.

Wann: Montag, den 25.05. — Freitag, den 29.05.2020, jeweils 11:00 — 16:00 Uhr
Wo: vor dem Treff Mosaik, Rosa-Bavarese-Strafie 21, 80639 Miinchen
Kontakt: Katharina Reifenrath

Tel.: 089/1711 8678

Mail: k.reifenrath@ag-buhlstrasse.de

Nachbarschaftstreff KarlingerstraBe
Hofsingen

Rose Bihler Shah und Birgit Otter ziehen mit einer Ziehharmonika durch die Hofe, verweilen
an vier Standorten fir jeweils 20 Minuten und laden die Nachbarschaft zum Mitsingen am
Fenster ein. Das Hofsingen findet in Kooperation mit dem Kultur- und Blrgerhaus
Pelkovenschldssl statt.

Wann: Samstag, den 30.05.2020, 16:00 — 17:30 Uhr
Wo: Moosach

Kontakt: Johanna Donner

Tel.: 0170/ 216 4863

Mail: j.donner@ag-buhlstrasse.de

Nachbarschaftstreff Untermenzingerstrale
Gemeinsames Bild

Es werden zwei Tische mit je einem Stuhl und ausreichend Abstand vor dem Treff
aufgestellt. Auf dem Tisch ist ein gro3es Papier befestigt.

Auf dem einen Tisch kann ein gemeinsames Bild von Kindern und Erwachsenen gemalt
werden.

Auf dem anderen Tisch kénnen die Bewohner*innen ihre aktuellen Gefihle, Anliegen,
Hoffnungen, Angste, Ideen aufschreiben.

Die Stifte kbnnen desinfiziert werden.

Es kann pro Tisch immer nur eine Person zur selben Zeit malen.

Wann: Mittwoch, den 27.05. und Donnerstag, den 28.05.2020
jeweils 14:00 — 16:00 Uhr

Wo: vor dem Nachbarschaftstreff Untermenzingerstralle,
Untermenzingerstralle 76, 80997 Minchen

Kontaki: Kilian Herrmann

Tel.: 0157 / 3108 5209

Mail: k.Hermann@ag-buhlstrasse.de
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Lieder singen

Vor dem Treff auf der Wiese singen wir einfache Lieder aus den Kulturen der Welt, dabei
halten wir einen markierten Abstand (2 Meter) ein. Wenn mehr als 5 Personen kommen,
mussen Sie auf die zweite Zeit (15:40 Uhr) warten. Oder die Sangerin mit Gitarre steht in der
Trefftlire und singt nach draul3en.

Wann: Donnerstag, den 28.05.2020, 15:10 — 16:00 Uhr

Wo: vor dem Nachbarschaftstreff, Untermenzingerstrale 76, 80997 Minchen
Kontakt: Kilian Herrmann

Tel.: 0157 / 3108 5209

Mail: k.Hermann@ag-buhlstrasse.de
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